附件三：
攀岩教练员资格验审题目

1、 截至目前，在我国举办过的攀岩赛事（全国性及以上级别）都有哪些？
2、 请按照你的理解对攀岩中的动作进行分类。

3、 Slab/Vertical/Overhang在攀岩中分别指什么？请描述在这三种情形下攀岩者应怎样保持平衡？
4、 下图的保护站是否合理？为什么？
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5、 在传统攀登中，都需要用到哪些技术装备？用途分别是什么？
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